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PROTOCOLO ENTRE O MINISTERIO DA EDUCACAC E O MINISTERIO DA SAUDE

A promocdo da educagdo para a saude em meig escolar € um processo em
permanente desenvolvimento para o qual concorrem oS sectores da Educagdo e da
Saude. Este processo contribui para a aquisigao de competéncias das criangas e dos
jovens, permitindo-lhes confrontar-se positivamente consigo préprios, construirem
um projecto de vida e serem capazes de fazer escolhas individuais, conscientes e
responsavels. A promogdo da educagdo para a satide na escola tem, também, como
missdo criar ambientes facilitadores dessas escolhas e estimular o espirito critico

para o exercicio de uma cidadania activa.

Em Portugal, os Ministérios da Educagdo e da Satde formalizaram em 1994
uma parceria, visando a colaboracdio activa entre as escolas e centros de saude e a
assumpcio de responsabilidades complementares face & promogdo da salde da
comunidade educativa alargada. A Rede Nacional de Escolas Promotoras da Saulde,

integrada na Rede Europeia, foi um dos resultados dessa parceria.

A avaliacio dos processos e dos produtos das boas praticas desenvolvidas
pelas Escolas pertencentes 3 Rede Europeia, nos paises membros, levaram a
Organizag¢do Mundial de Sadde a considera-las prioritarias nas suas estratégias para

0s proximos anos.

O programa do XVII Governo Constitucional, no Capitulo V. Salde, utiliza o
conceito de sadde da OMS e ‘elege a escola como a grande promotora da saude das
criangas e das suas familias, reforcando a necessidade de trabalho na Rede
Nacional de Escolas Promotoras da Saude’.

Assim, tendo em vista o desenvolvimento de actividades de promogédo da educacao
para a sallde em meio escolar, as opgBes tomadas pelo Ministério da Educacdo no
sentido da clarificagdo das politicas educativas de educacdo sexual e as opgbes
tomadas pelo Ministério da Salde no sentido da dinamizacdo da promogdo da

saude na escala, celebra-se o presente protocolo entre;

O Ministério da Educaco, representado pela Senhora Ministra da Educagédo,

doravante denominado primeiro outorgante;
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O Ministério -da Satde, representade pelo Senhor Ministro da Satde,
doravante denominado segundo outorgante

O Protocolo rege-se nos termaos das clausulas seguintes:
Clausula Primeira

O presente protocole tem como enquadramento a legislagéo existente nos

sectores da educagdo e da saiide, nomeadamente:

Q a) Decreto-lei n.0 208/2002 de 17 de Outubro; lei organica do Ministério da
Educacdo, que consagra nas suas atribuiges a responsabilidade da
promogdo e educagio para a salde;

b) Decreto-lei n.% 6/2001 de 6 de laneiro e Decreto-lei n.? 7472004 de 26 de

Marco, sobre a reviso curricular do ensino basico e do ensino secundario,

respectivamente;

¢) Despachos Conjuntos n®. 271/98 de 23 de Margo e n.° 734/2000 de 18 de
Julho, que formalizam o compromisso entre o Ministério da Educagdo e da
Saude para o desenvolvimento da rede nacional de escolas promotoras da
saude;

d) Lei n.0 120/99, de 11 de Agosto e © Decreto-Lei n.9 259/2000 de 17 de

Outubro sobre educagédo sexual nas escolas;

~
b e} Decreto-lei n.0 122/97 de 20 de Maio, lei organica da Direcgdo-Geral da
Satide que estabelece as suas competéncias na coordenacgao das actividades
de prevencdo da doenga e prestagio de cuidados de saude dirigidos a

populagdo e ambientes escolares;

f) Decreto-lei n.© 210/2001 de 28 de Julho que remete para o Ministério da
Salde a tutela da Sadde Escolar,

Clausula Segunda

O primeiro outorgante compromete-se a dinamizar no sistema educativo os
principios e as praticas da promogdo da sailde em meio escolar, nomeadamente

através de;
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a) Estudo, reorganizagéo e revitalizacdio dos curricula do ensino pré-escolar, do
ensino basico e do ensino secundario, na perspectiva do desenvolvimento

curricular da educagdo para a saude nos projectos de escola e de turma;

b) Sensibilizagdo das Direccbes Regionais e dos orgios de gestdo dos
Agrupamentos/ Escolas para a inclusdo da promogdo da saude nos Projectos
Educativos; '

c) Adopgdo, por parte das Escolas, de politicas e praticas condizentes com a
Promocdo da Saude, nomeadamente nas questdes de salde mental, das
relar;oes interpessoais, da educagdo alimentar, da educagdo sexual, da

) prevengdo do consumo de substancias licitas efou ilicitas, da prevengao do

O VIH/Sida e outras IST, da seguranca ao nivel das instalagCes e

equipamentos e da actividade fisica;

d) Aproveitamento das areas curriculares ndo disciplinares para a abordagem da

promogao da saide sob a forma de projecto passivel de avaliagao;

f) Designagdo pelo drgéo de gestdo dos Agrupamentos/ Escolas de uma equipa,
coordenada por um professor responsavel pela drea da promogédo e educacéo
para a saude, que se articula com as estruturas de salde escolar e a restante

comunidade;

g) Rentabilizagdo, nos Agrupamentos/Escolas, dos Servigos Especializados de
Apoio Educativo, integrando técnicos de Promogdo da Saude para apoio aos

alunos;

h) Criagdo, nas Escolas Secunddrias, de um gabinete de Apoio aos alunos no

aAmbito da educagao sexual;

i) Implementacdo, nos estabelecimentos do ensino basico e secunddrio, de um
programa de educagdo sexual. Este programa serd desenvolvide numa
perspectiva interdisciplinar & nas dreas disciplinares ndo curriculares. Serd
adequado aos diferentes niveis etarios e utilizard um modelo pedagoégico
compreensivo, envolvendo a comunidade educativa e dinamizado em
colaboracio estreita com o0s servigos de saude, associagbes de pais €
encarregados de educagao, associacbes de estudantes e outras entidades

externas devidamente credenciadas.
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Clausula Terceira

O segundo outorgante compromete-se a dinamizar nos Servigos de Salde a
execugdo do Programa Nacicnal de Saude Escolar, tendo em vista a promocdo da
salde das criangas, dos jovens e da restante comunidade educativa e a obtencao

de ganhos em salde, nomeadamente através da;

a) Sensibilizacdo das AdministragSes Regionais de Sadde para a execucdo do
Programa Nacional de Salde Escolar;

b) Sensibilizagdo das estruturas de saiide de nivel local para a inclusdo da

promogac da salide em meio escolar no seu Plano de Actividades e para a

constituigdo das equipas de salde escolar necessarias para dar resposta as

escolas da sua &rea de atracgdo e para a designagdo de um responsdvel por

O esta area, que coordena e articula com as estruturas escolares e a restante

comunidade;

c} Promocdo da realizagdo dos exames globais de salide, aos 6 anos e 13 anos
para detec¢do dos problemas de salide que exijam o apoio a inclusio escolar

de alunos com necessidades de salde especiais;

d) Cumprimento do programa nacicnal de vacinagdo e da legislagdo da evicgdo

escolar;

e) Promogdo da avaliagdo das condigbes de seguranga, higiene e saude dos

estabelecimentos de educagéo e ensino;

f} Promogdo do reforgo dos factores de protecgdo relacionados com os estilos

de vida, junto a comunidade educativa, nas areas de salde prioritérias, tais

O como: saude mental, salide oral, alimenta¢do saudavel, actividade fisica,
ambiente e sallde, seguranca, salde sexual e reprodutiva, consumo de

substdncias licitas e ilicitas, doengas transmissiveis e violéncia em meio

escolar tendo em conta as orientagbes dos programas prioritdrios contidos

no Plano Nacional de Satide.

Clausula Quarta

Ambos os outorgantes se comprometem a incrementar modelos de parceria,

designadamente através de:

a) Criacao de estruturas de suporte a parceria, ao nivel nacional, regional e

local;



05712 '08 TER 16:19 FAX 217811838 M.E.-APOIO

b)

d)

e)

f)

g)

e s

Avaliacio conjunta da implementagdo das dimens@es de uma escola

promotora da saude;

Elaboragdo de uma estratégia nacional para a implementagdc dos
principios das Escolas Promotoras da Saiude, tendo em conta o

contributo do sistema educativo, do sistema de salde e da comunidade;

Definicdo de modelos de intervengdo aptos a uma partilha funcional de
responsabilidades que potencie a rentabilizagdo dos recursos disponiveis
nos Ministérios da Educacdo e da Saiide, que mobilize 0s organismos
por eles tutelados e outros parceiros da comunidade;

Dinamizagdo conjunta de projectos educativos na area de promogao da
saude;
Monitarizagdo dos projectos de promogéo da saude a desenvolver em

meio escolar;

Criacdo e dinamlizagfio de programas de formagdo de professores e de
profissionais de sa(de, tendentes & concretizacdo dos projectos de
promogdo da educagio para a salide, nomeadamente de educagdo

sexual.

Clausula Quinta

A estrutura nacional da parceria é constituida por:

-A Direccdo-Geral de Inovacdo e Desenvolvimento Curricular, em representag¢do do

Ministério da Educagdo e

-A Direccio Geral da Sadde em representacdo do Ministério da Salde

a quem compete criar condigbes para uma efectiva parcerla entre as estruturas

operativas de ambos os Ministérios, bem como articular com a Rede Europeia de

Escolas Promotaras da Satde.

Clausula Sexta

Os encargos devem ser assumidos por cada outargante em partes correspondentes

as responsabilidades assumidas no presente protocolo.
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Clausula Sétima

O presente protocolo produz efeltos 4 data da sua assinatura e vigora pelo periodo

de um ano, automaticamente renovdvel, se nenhuma das partes o denunciar, por
escrito, com antecedéncia minima de trinta dias

Lisboa, em 7 de Fevereiro de 2006.

A Ministra da Educacgdo O Ministro da Salde
U \,\u_y_' . ,W‘
Id
Maria de Lurdes Rodrigues Anténio Fernando Correia de Campos

] ¢



